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Iluminación

Hoy en día en Argentina podemos encontrar 4 tipos de tecnologías:

La luz es una de las necesidades más importantes 
de un hogar, y dependiendo de la tecnología 
utilizada, puede llegar a representar un tercio 
de nuestro consumo eléctrico total.
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Consumo y duración
Vida útil Consumo equivalente
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Las lámparas LED duran 7 veces más que las halógenas 
y consumen 8 veces menos.
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Consejos prácticos

Consejos prácticos en la iluminación

Analizar las necesidades de luz que tiene cada espacio de la casa 
ya que no todos los espacios tienen los mismos requerimientos, 
ni durante el mismo tiempo, ni con la misma intensidad. 

En la medida que se quemen las lámparas se puede programar el 
reemplazo de estas por luminarias de tecnología LED o bajo consumo.

Mantener limpias las lámparas y pantallas, aumentará la luminosidad 
sin aumentar su potencia.

No dejar luces encendidas en habitaciones deshabitadas, 
apor más bajo que sea su consumo.

¿Sabías que...
Utilizar colores claros en paredes y techos 
hace que se aproveche de mejor manera la 
iluminación natural, reduciendo la luz artificial?

Para todos los tipos 
de tecnologías, 
la etiqueta de eficiencia 
energética es obligatoria.
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